Vrijdag 22 januari kun je een kijkje in de keuken nemen bij verschillende
zorginstellingen in Vught om te zien en te ervaren wat zij te bieden hebben aan
vrijwilligerswerk.

ledere zorginstelling heet je van harte welkom om het vrijwilligerswerk te ervaren.
Die middag kun je ieder uur bij een zorginstelling aansluiten.

Je kunt op de volgende tijden terecht:

e 13.30 uur
e 14.30 uur
e 15.30 uur

De zorginstellingen die meedoen zijn:

e Robert Coppes stichting: De Robert Coppes Stichting ondersteunt mensen die slechtziend of blind zijn en
bijna altijd ook nog bijkomende beperkingen hebben.

Eris altijd een vrijwilligersvraag te vinden van cliénten die bij je interesses past. Samen creatief bezig zijn,
koken, wandelen, fietsen, muziek maken / luisteren, sporten, winkelen of gewoon gezellig kletsen. Hulp
bieden bij klussen of tuinieren? Dat kan bij iemand thuis of bij een dagbesteding. Je kunt een groot verschil
maken.

e Visio de Vlasborch: Een verzorgingshuis voor blinde en slechtziende mensen. Naast het wonen bieden we
ook dagbesteding aan, zowel aan onze bewoners als aan slechtzienden en blinden die nog thuis wonen. Ben
je op zoek naar vrijwilligerswerk? Of wil je oriénteren op de mogelijkheden? Dan gaan we kijken waar je
sterke kanten liggen en mogelijkheden zijn, om daaruit vrijwilligerswerk te vinden wat bij je past.

e Huize Theresia: Onze vrijwilligers zetten zich op allerlei gebied in. Zo zijn ze actief in het winkeltje, lezen ze
de krant voor, brengen ze warme maaltijden rond, gaan wandelen met bewoners, brengen ze bewoners met
onze bus weg, helpen in het internetcafé etc.

e Mantelzorgplaza: Wilt u 'n inspirerende, zinvolle & leuke uitdaging? Word vrijwilliger bij Mantelmeeuw/
Mantelzorgplaza. Wij zetten vrijwilligers in, in de thuissituatie bij mensen die behoefte hebben aan een
praatje. En/of zij die even verlichting willen van hun zorgtaak voor hun partner.

e Reinier van Arkel: Vrijwilligerswerk bij Reinier van Arkel is boeiend! Bent u nieuwsgierig wat vrijwilligers
voor onze psychiatrisch kwetsbare cliénten betekenen? Dan bent u van harte welkom in
ontmoetingscentrum de Stenen Hut op het Zorgpark Voorburg. Vrijwilligers delen graag hun ervaringen met
u onder het genot van een kop koffie en een door cliénten zelfgebakken koekje.

e Vivent Dagactiviteiten Vught: Is open van 10.00 uur tot 16.00 uur op maandag, dinsdag, woensdag en
donderdag. Er kan worden deelgenomen door ouderen woonachtig in de gemeente Vught. Vivent is een
zorgorganisatie die volop in ontwikkeling is en op zoek naar vrijwilligers die samen met ons team, willen
bijdragen aan leefplezier van onze bezoekers. Je bent vrij in het ondernemen van leuke activiteiten met onze
bezoekers. In overleg kijken wij graag naar de tijden om elkaar te ondersteunen.

Voor meer informatie over vrijwilligerswerk in Vught en Cromvoirt kun je ook kijken op www.vughtvoorelkaar.nl



Robert Coppes Stichting

VOOR MENSEN MET EEN VISUELE FUNCTIEBEPERKING
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Route & plattegrond:

1. Robert Coppes stichting
Taalstraat 154e in Vught

2. Visio de Vlasborch
Vlasmeersestraat 99 in Vught

Huize Theresia / Mantelzorgplaza
Molenrijnselaan 48 in Vught

4. Reinier van Arkel (Stenen Hut)
Parklaan 3 in Vught

5. Vivent dagactiviteiten Vught

Repelweg 8 in Vught
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